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进入秋季，作为黛眉山世界地质公园
主要景区的新安县石井镇，又以独特的秋
韵吸引着众多游客。家在该镇荆紫仙山
山脚下井沟村的村民陈玉芳，这一段时间
显得格外忙碌，每天都是一大早就到自己
位于龙潭峡景区的“扶贫小屋”张罗生意。

陈玉芳今年35岁，小时候家境不好，
靠父亲打零工补贴家用，15 年前母亲患
上了高血压等病，近年每年都要住两次医
院，因病致贫。陈玉芳虽已出嫁，但照顾
父母她仍挑大梁，如何担负起沉重的生活
负担是她最犯愁的事儿。

今年4月，镇里投资160多万元在龙潭
峡、黛眉山等景区内及沿线高标准建设扶贫
摊位30个及配套设施，由贫困户免费使用，
通过统一供货，销售农副土特产品、制作小
吃，利用提供旅游服务等形式带动贫困户增
收。群众形象地称扶贫摊位为“扶贫小
屋”。陈玉芳也成为“扶贫小屋”的受益者，
陷入困境的生活也一下子“柳暗花明”。

陈玉芳生活的转变是石井镇立足深
石山区实际，以“旅游产业”为突破口，全
力实施“旅游拉动、产业带动、易地搬迁”
三大举措推进脱贫攻坚的一个缩影。

石井镇位于新安县西北部深山区，是全
县最偏远的镇，镇域内96.2%的土地均为山
地和丘陵，下辖28个行政村和1个居委会，
其中有15个贫困村，贫困村数、贫困户数占
新安县总数的近1/5。同时，该镇也有天然
的优势，拥有国家5A级景区龙潭大峡谷、
4A级景区黛眉山、道教圣地荆紫仙山等著
名景区，年接待游客超过200万人次。

为尽快摘掉贫穷落后的帽子，推动镇
域经济驶入发展快车道，该镇健全完善了

“跳出一产抓扶贫、综合施策抓扶贫、精准
发力抓扶贫”工作思路，驱动了“旅游拉
动、产业带动、易地搬迁”三驾马车。

旅游拉动。该镇充分发挥境内旅游
资源优势，实施“旅游+扶贫”工程，以龙
潭大峡谷、黛眉山、荆紫仙山三大景区为
依托吸纳贫困就业 90 户 135 人，新增加
发展贫困户开办农家宾馆5家；黄河神仙
湾沟域经济示范带以休闲农业、高效农
业、乡村旅游为主导产业，示范带动贫困
户90户220人；以旅游帮扶为着力点，大
力开展“帮扶一户贫困户，石井山水任您
游”活动，目前已完成社会爱心人士与贫
困户帮扶对接126人次；以旅游扶贫为着

力点，大力实施旅游扶贫创业园项目，建
设旅游扶贫摊位30个，直接解决贫困户
11户31人就业。

产业带动。该镇依托来料加工、特色
种植、特色养殖，建设了洛阳东方蓝毛绒玩
具厂产业扶贫基地、石井高山有机大樱桃
产业扶贫基地、石井镇明庄园软籽石榴产
业扶贫基地、石井镇山头岭村东北貉及狐
狸养殖产业扶贫基地等一大批示范带动作
用强的产业项目。建成吨包来料加工扶贫
车间6个，吸纳就业300多人，带动贫困户
就业170人以上，年人均增收1.5万元。在
此基础上，该镇还发挥村级作用，建成西岭
安宇土鸡养殖科技扶贫基地，采取“公司+
农户”、代种代养等方式，养殖土鸡1万余
只，带动贫困户通过养殖、就业致富35户，
户均增收6000元；以郭洼村春阳露种植专
业合作社为平台，完成连翘连片种植250
亩，带动贫困户30户增收，每户每年可增收
3500元；在元古洞村实施200亩连翘种植
科技扶贫项目1个，带动贫困户30户105
人，每户每年可增收4000元。

易地搬迁。该镇按照“向镇区集中、向
成熟社区集中、向景区周边集中”的原则，

总投资8844万元，计划搬迁465户1474
人，占贫困户总数的29%。2016年，完成
投资5292万元，建了镇区、郭洼、介庄、井
沟、寺坡山5个扶贫搬迁集中安置点，安置
贫困户266户882人。2017年，完成投资
2244万元在镇区建成集中安置点1个，安
置贫困户120户374人，目前已实现全部入
住。为实现易地搬迁安置点规范化建设，
该镇还率先成立全县第一个安置点党支
部，高标准完善了相关配套设施，实现了社
区美化、路灯亮化、环境洁化、污水净化、垃
圾无害化，并投资100万元在镇区易地扶
贫搬迁安置点建成1000平方米扶贫车间1
座，解决群众就业100多人，每人每年增收
2万元以上。同时，以“和谐社区，幸福家
园”为主旨，收集搬迁群众全家福、笑脸照
共155张，在社区显著位置建成龙山小区

“笑脸墙”，让搬迁群众常怀感恩之心，常念
亲人之情，共筑美满之家。

截至目前，该镇已实现介庄、郭洼等
5个贫困村脱贫，完成554户1962人脱贫
任务，未脱贫户的到户增收和科技扶贫产
业项目达到全覆盖，闯出了深石山区脱贫
攻坚的新路子。 （于中华 郭建立）

新安县石井镇：

“三驾马车”带动深石山区精准脱贫

近日，通过新安县民政局牵线，北京圣捷集
团在该县石井镇举行了爱心助教活动，5名考
上大学的贫困学子获得了15000元助学金。

本次受资助的5名大学生来自石井镇的山
沃村和龙潭沟村，分别考上河南师范大学、河南
理工大学、华北水利水电大学、商丘学院和河南
牧业经济学院。

贫困大学生代表张鑫激动地说：“今天能
够得到爱心人士的热心帮助，我们十分感动，
步入大学后，我们一定会努力学习，早日成才，
以优异的成绩回报家乡，回报为我们奉献爱心
的人士！” 胡元元 摄

“我不困难，不需要低保，能靠自身努力生存……”
在新安县铁门镇嶡山社区党群服务中心的橱窗里，张
贴着这样一张特殊的申请，申请人刘百岁是这个社区
的居民。

刘百岁今年 56 岁，独自一人生活，身体有残疾。
2016年，社区在拟定低保名单时，注意到刘百岁的情
况，就帮他申请了最低生活保障，经过“四议两公开”等
手续后，刘百岁有了低保。但他不愿享受低保，竟把钱
取出来，要退还给民政部门。

多年前，因为一场大病，刘百岁的腿脚落下了残疾，
妻子离他而去。这几年土地被流转后，一向要强的他立
马开始寻找别的出路来养活自己。他购买了一辆三轮
车，从卖皮带开始，逢集必赶。后来，皮带生意不好做
了，他又卖起了农具、菜籽等。由于他能吃苦，做生意又
很实诚，很多人都信任他，买农具和菜籽都找他。

刘百岁生活非常节俭，但他不光退回了已经到手的
低保金，还拿出自己本就不高的收入来关注教育事业。
今年六一儿童节前夕，刘百岁主动了解村里小学学生的
数量，表达了想助学的心意。虽然村干部们一再婉拒，但
在儿童节当天，刘百岁一大早骑着自己的三轮车，跑到批
发市场购买了笔、本等文具，当天中午送给了学生们。

“通过自己的努力，我一个月能挣 2000 多块钱，
足够养活自己，虽然累点，但这是我自己奋斗来的，我
不需要低保。”刘百岁说，幸福是奋斗出来的，他相信通
过自己的不懈奋斗，一定能过上小康生活！ （李孟）

身残志坚的刘百岁拒绝享受低保：

要靠奋斗奔小康

说到医生、护士，人们会把他们与治病救人联系在
一起，而在新安县城关卫生院，这段时间，很多医护人
员都卖起了核桃。

这不是不务正业吗？答案是否定的，他们卖核桃
的行为不仅没有受到非议，还引来社会的一片赞扬
声。原来，他们卖核桃是为了帮扶贫困户。

该院帮扶的是该县城关镇的上杨村。上杨村的不
少农户都种植核桃。今年是核桃的丰收年，看着满树
的核桃，该村贫困户高兴得合不拢嘴，同时又担忧核桃
卖不上好价钱。贫困户的担忧，牵动着帮扶人的心。
城关卫生院负责人和镇里的驻村干部商量后，挑选了
五户缺人手、没有销售能力的贫困户，给予援助。

城关卫生院对医院的工作进行了合理调配，然后
分批组织帮扶队员到这五户贫困户家中，帮助他们把
摘下的青皮核桃打包、装车，然后通过大家的微信，制
作销售广告，发到朋友圈里，形成了强大的“促销攻
势”。凡是提出购买的，他们列出清单，一一送货上门。

目前，在城关卫生院及镇帮扶人员的共同努力下，
这五户贫困户已销售核桃1750公斤，销售工作还在火
热进行中。 （郭建立 杨洋）

“白衣天使”卖核桃

爱心企业捐助
贫困学子梦圆

五环社区养老服务中心是西工区智
慧养老服务中心之一，位于九都路与玻璃
厂南路交叉口。西工区通过政府购买服
务方式引进西工区大爱养老服务中心，其
研发的大爱智慧养老服务平台 APP 已在
五环社区养老服务中心推广使用。

今年，五环社区养老服务中心以大
爱智慧养老服务平台 APP 为中心，构建
包含社区周围超市、家政物业、装修等
公司及社区卫生服务中心、日间照料服
务中心的互联网络，建立“控管平台+老
人大爱养老服务卡+社区养老服务中
心 + 社 区 卫 生 服 务 中 心 + 社 区 周 围 商
圈”的运行模式，为社区老人提供更全
面的服务。

据西工区大爱养老服务中心主任朱

滢介绍，大爱智慧养老服务平台 APP 是
由西工区大爱养老服务中心自主设计研
发的互联网线上产品，养老服务中心的工
作人员通过 APP 后台，可随时监测老人
的健康数据，如发现异常情况将马上与老
人联系。

和 APP 配套使用的智能腕表可随时
监测佩戴人的血压、血氧、心率等基本健
康数据，还设有一键呼救、亲情拨号等简
易操作功能，实现监测数据与老人亲属、
社区卫生服务中心“云同步”，为老年人提
供全方位的安全保障。

“如果老人通过腕表呼救，社区医疗
团队可以在第一时间赶到老人家中，确保
及时施救，保障老人的生命安全，推动实
现医养结合。”朱滢说。

在创新智慧养老方面，西工
区还逐步探索出“医养结合”的养
老新途径。

西工区通过设立“医养结合”
试点，把医院、社区卫生服务站等
与养老服务中心的服务功能有机
结合，推进智慧型“医养结合”社
区养老服务中心建设。

五环社区养老服务中心在探
索“医养结合”智慧方式的过程
中，以大爱智慧养老服务平台
APP为核心，联合社区卫生服务
站，将医疗服务直接引入居家，最
终实现“大病有人管，小病家中
看”的目标。该中心设立了医养
健康小屋，为老人提供身体数据
指标检测，检测结果在大爱智慧
养老服务平台 APP 自动生成健
康电子档案和体检报告，方便老
人与家人取阅。该数据还通过大
爱智慧养老服务平台APP，实现

“医院、社区、家庭”共享，为老人
提供健康数据保障。该中心还设
立了思维训练小屋，引入老年人
思维训练新概念，对增强老年人
的记忆力、辨别力、方位感等进行
针对性训练，从本质上提高老年
人生活质量。

在五环社区养老服务中心，
家住该社区的孙奶奶正在与人聊

天。孙奶奶今年已经81岁了，在
68岁的时候得了阿莫兹海默症，
所以她的记忆一直停在那一年。

孙奶奶来养老服务中心后，
社区工作人员每天按时帮助孙
奶奶进行康复训练，孙奶奶的病
情得到了有效控制。现在，她每
天都神采奕奕地来社区参加各
种活动。

孙奶奶笑盈盈地说：“在这
儿有好多姐妹陪我聊天，这里的
人对我都像亲人一样。这儿离
家也近，我早上自己走着就能
来，一来就是一天，吃过晚饭散
着步就到家了。在这儿每天吃
得好，玩得好，可开心了。我小
儿子前几天来接我去他家住，我
都不想去！”

在社区养老服务中心，还有
许多老年人在工作人员的引导下
进行康复训练，一些老年人已可
以参加正常的老年人活动，开启
了丰富多彩的老年人生。

不久的将来，随着西工区智
慧养老产业和事业的发展，“医养
结合”方式不断完善，将会有更多
老人体会智慧养老带来的好处，
他们美好、安心、幸福、高质量的
老年生活即将展开。

（葛超 符婉冰）

党的十九大报告提出，积极应对人口老龄化，构建养老、孝老、敬老政策
体系和社会环境，推进医养结合，加快老龄事业和产业发展。

近年，西工区按照“公办民营、公办公助”的原则，推动西工区养老服务
事业和产业发展，通过政府购买服务的方式，委托第三方机构，逐步构建以
居家为基础、以社区为依托、以社会机构为补充的多层次养老服务体系。在
此基础上，西工区充分利用“互联网+”信息技术优势，以智慧服务平台为核
心，不断优化养老资源，提高养老服务质量水平，让辖区老人享受到全方位
的智慧养老服务。智慧养老，已成为西工养老事业发展的核心。

目前，西工区共有社区养老服务中心
20家。其中，示范性智慧养老服务中心1
家，智慧型养老服务中心5家。

唐宫路办事处社区养老服务中心是
西工区示范性智慧养老服务中心，位于西
工区金谷园路105号，占地约500平方米，
设施齐备，配有先进的智能体检设备，应
用智能健康养老产品10个，提供智慧健康
养老服务7种，为辖区老人提供文化娱乐、
精神慰藉、书法摄影、文化生活、餐饮服
务、家政保洁、助浴、代办跑腿等服务。

去年年底，唐宫路街道被工信部、民

政部等联合授予“智慧健康养老示范街
道”荣誉称号。目前，唐宫路街道智慧养
老公共服务平台已收录老人基础数据信
息 1.5 万余条，开展评估并收集数据信息
1000余条，完成居家养老服务近5000次，
养老服务覆盖辖区及周边区域1.1万人。

西工区充分发挥示范引领作用，以点
带面，在唐宫路办事处社区养老服务中心
的基础上，计划新建邙岭路办事处医养结
合示范性智慧养老服务中心，进一步带动
全区社区养老服务中心有效运营，促进全
区养老服务中心服务建设迈上新台阶。

智慧养老点亮最美夕阳红
西工区利用“互联网+”提高养老服务质量水平

以点带面 推进智慧养老服务中心建设

“互联网+”助力智慧养老平台建设

医养结合 探索智慧养老新途径

接受按摩服务 葛超 摄

参加文化活动 符婉冰 摄

开展思维训练活动 符婉冰 摄

在五环社区养老服务中心就餐 葛超 摄


